Mystisches Myanmar
Yangon — Bagan — Inle See
deutschsprachige Privatreise
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Aufgrund der aktuellen Lage im Iran planen und buchen wir Ihre Reise mit Airlines,
die von der Iran-Krise nicht betroffen sind. Bitte kontaktieren Sie uns!
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Einige Highlights im Uberblick
Ubernachtung im legendaren Hotel
The Strand***** in Yangon
Koloniale Eleganz trifft auf
charmante Lage am Flussufer.
Perfekter Service, zeitlos-schone
Suiten und eine bewegte
Geschichte machen jede
Ubernachtung zu einem stilvollen
Erlebnis.

Die Shwedagon Pagode bei
Sonnenuntergang

Der Hohepunkt jeder Yangon-Reise
ist ein Besuch der spektakularen
Shwedagon Pagode. Sie soll rund 2.600 Jahre alt sein und
beherbergt acht heilige Haare Buddhas.

Entdecken Sie die Schénheit Bagans

Bagan ist ein echtes Reiseziel fir die Bucket List! Tausende
Tempel, Pagoden und Stupas erheben sich aus der weiten Ebene
der antiken Higellandschaft.

Inle See

Im westlichen Shan-Staat gelegen, erwartet Sie der malerische

Inle-See, der fiir seine schwimmenden Dorfer und Géarten sowie
fiir die einzigartige Lebensweise der lokalen Intha-Bevolkerung

bekannt ist, deren Gemeinschaften vollsténdig auf dem Wasser

aufgebaut sind.

Ihre Reiseroute:

1. Tag Flug von Europa nach Yangon

Individuelle Anreise zum Flughafen und Flug mit Thai Airways
Uiber Bangkok nach Yangon, der ehemaligen Hauptstadt des
Landes.

2. Tag Ankunft in Yangon
Willkommen im Goldenen Land!
Myanmar, ein
faszinierendes Land voller
goldener Pagoden und
lebendiger Traditionen,
beherbergt mit Yangon
seine ehemalige
Hauptstadt und kulturelles
Herz. Bekannt flr die
majestatische Shwedagon
Pagode — ein strahlendes
Symbol buddhistischer
Hingabe — vereint Yangon kolonialen Charme mit moderner
Dynamik. Schlendern Sie durch griine Alleen, entdecken Sie
prachtvolle Gebaude aus der britischen Kolonialzeit, besuchen Sie
bunte Markte wie den Bogyoke-Aung-San-Markt oder genieBen
Sie die Ruhe an Seen wie dem Kandawgyi See. Die vielfdltige
Kiiche und die lebendige Teekultur verleihen der Stadt
zusatzlichen Reiz. Als Tor zu Myanmars Vergangenheit und
Gegenwart bietet Yangon eine unvergessliche Mischung aus
Spiritualitat, Geschichte und urbanem Leben.

Am Flughafen begr(iBt Sie Ihre Reiseleitung und bringt Sie ins
gebuchte Stadthotel in Yangon. Der Rest des Tages steht Ihnen
zur freien Verfligung.

Das Strand Hotel Yangon ist eine zeitlos-schone Ikone kolonialer
Eleganz und bietet einen Aufenthalt voller Geschichte und Stil.

Mit seiner
beeindruckenden
Architektur und
W exzellentem Service
] verbindet das Hotel

w8 klassischen Luxus mit
gehobener Gastronomie
und einem Ambiente, das
uns in eine glamourdse
Epoche zuriickversetzt.
Ubernachtung in Yangon.
Hinweis: Ihr Zimmer steht Ihnen ab 14 Uhr zur Verfligung.

3. Tag Entdeckungstour in Yangon (A)

Heute starten Sie mit Ihrer Reiseleitung die Entdeckungstour
durch das koloniale Yangon mit einem Besuch der beriihmten
Botataung Pagode — einem der auBergewdhnlichsten spirituellen
Orte der Stadt. Anders als bei den meisten Pagoden kénnen
Besucher das Innere betreten und die heiligen Reliquienkammern
umrunden, wahrend sie die goldenen Verzierungen bestaunen.
Direkt am Yangon River gelegen, erwartet Sie hier eine friedliche
Atmosphare mit schdnen Ausblicken sowie eine spannende
Verbindung aus Geschichte, Glauben und lokalem Leben.

Bei einem Spaziergang in Richtung Stadtzentrum haben Sie
zahlreiche Gelegenheiten, lokale Kunstgalerien zu besuchen oder
bei einer Tasse Kaffee mit Kiinstlern ins Gesprach zu kommen. Zu
den Highlights zahlen der Kalasa Art & Language Space sowie
das Pansodan Scene Art Café.

Waéhrend Thres Rundgangs passieren Sie auBerdem die Sule
Pagode, das eindrucksvolle Rathaus, die Emmanuel Baptist
Church, den High Court sowie den Mahabandoola Park.

Der Bogyoke-Aung-San-Markt (Scott Market) vereint lokales
Leben mit historischem Flair. Schlendern Sie durch die kolonialen
Hallen voller Kunsthandwerk, Edelsteine, Longyis, Lackarbeiten
und Streetfood und tauchen Sie in den Rhythmus der Stadt ein.

Der Hohepunkt eines
jeden Yangon-Besuchs ist
die Shwedagon Pagode.
Sie ist etwa 2.600 Jahre alt
und wurde errichtet, um
acht heilige Haare
Buddhas aufzubewahren.
Thre heutige Form
entwickelte sich Uber viele
Jahrhunderte hinweg. Die
glockenférmige Stupa auf
ihrer terrassierten Basis ist mit rund 60 Tonnen Blattgold bedeckt,
das kontinuierlich erneuert wird. Ubernachtung in Yangon.

4. Tag Yangon — Bagan (F)
Nach dem Friihstiick Transfer zum Flughafen und Flug nach
Nyaung Oo (Bagan).

Bagan zahlt zu den

beeindruckendsten
. archdologischen

| Landschaften Slidostasiens.
Tausende Tempel und
Stupas ragen aus der
Ebene — errichtet zwischen
dem 11. und 12.
e Jahrhundert. Worte allein
kénnen die Magie dieses
P Ortes kaum beschreiben —




daher erleben wir ihn hautnah bei Besichtigungen der
beriihmtesten Tempel sowie versteckter Pagoden.

Tempelbesuche in Bagan:
Shwezigon-Pagode — architektonisches Vorbild vieler spaterer
Stupas

Ananda-Tempel — eines der schénsten und am besten erhaltenen
Bauwerke Bagans

Gubyaukgyi-Tempel (Wetkyi-Inn) — bekannt fiir eindrucksvolle
Fresken mit Szenen aus
den Jataka-Erzahlungen

Shwesandaw-Pagode —
eines der frihesten
Monumente Bagans

Am Abend genieBen Sie

)@ den Sonnenuntergang
Uber der weiten Ebene von
+ | einem ausgewiesenen
Aussichtshiigel.

5. Tag Stupas und Tempel von Bagan (F)

Optional: HeiBluftballonfahrt bei Sonnenaufgang.
Erleben Sie die 3
Tempellandschaft aus der
Vogelperspektive,
wahrend sich die
Pagoden im goldenen
Morgenlicht aus dem
Nebel erheben — ein
unvergesslicher Moment.

GenieBen Sie einen
ganzen Tag voller
Besichtigungen in und um
Bagan, begleitet von Ihrem sachkundigen Reiseleiter, und
entdecken Sie einige der bedeutendsten Tempel der Region.

Gubyaukgyi-Tempel (Myinkaba):

Der im Dorf Myinkaba gelegene Gubyaukgyi-Tempel ist besonders
bekannt fiir seine auBergewdhnlich gut erhaltenen Fresken. Die
detailreichen Wandmalereien zeigen Szenen aus den Jataka-
Erzahlungen, welche die zahlreichen friheren Leben des Buddha
darstellen, und gelten als einige der schénsten und wertvollsten
Wandmalereien in ganz Bagan.

Thatbyinnyu-Tempel:

Der Thatbyinnyu-Tempel ist mit tiber 60 Metern Hohe das
héchste Bauwerk in Bagan. Seine imposante Erscheinung
dominiert die umliegende Ebene und zeugt eindrucksvoll vom
architektonischen Ehrgeiz der Bagan-Zeit.

Htilominlo-Tempel:

Der Htilominlo-Tempel wurde wahrend der Regierungszeit von
Konig Htilominlo (1211-1231) erbaut. Das dreistdckige Bauwerk
aus rotem Ziegelstein erreicht eine Hoéhe von etwa 46 Metern
und ist besonders fiir seine kunstvollen Stuckverzierungen und
dekorativen Details bekannt.

Dhammayangyi-Tempel:

Der Dhammayangyi-Tempel ist der gréBte und breiteste Tempel
Bagans und folgt in seinem Grundriss einem dhnlichen Konzept
wie der Ananda-Tempel. Historischen Uberlieferungen zufolge
wurde der Bau nach der Ermordung des Kénigs nicht vollendet.
Die genauen Umstande seines Todes sind bis heute nicht
eindeutig geklart, was dem Tempel einen geheimnisvollen
Charakter verleiht. Die inneren Gédnge wurden spater aus
unbekannten Griinden versiegelt; heute kénnen Besucher die
vier Eingangsportale sowie die duBeren Korridore besichtigen.

6. Tag Uberlandfahrt von Bagan zum Mount Popa (F)

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der ,Geister" — sowohl der
hochprozentigen als auch der spirituellen, die den lokalen
Glauben pragen. Wir beginnen den Tag in einem nahegelegenen
Dorf, wo wir traditionellen burmesischen Tee in einer einfachen
Toddy-Palmenhiitte genieBen. Dort zeigen Einheimische den
faszinierenden Prozess des Erklimmens der hohen Palmen und
das Gewinnen des Baumsafts, aus dem Palmzucker sowie ein
kraftiger lokaler Schnaps hergestellt werden.

i =" AnschlieBend fahren wir
v, | weiter zum Mount Popa,
) einem erloschenen Vulkan

4, 4 Mit steilen Flanken, der
es. sich eindrucksvoll aus der
umliegenden Ebene
erhebt. Gekront von
goldenen Stupas zdhlt
! Mount Popa zu den
wichtigsten Pilgerstatten

: ' Myanmars und gilt als
spirituelle Heimat der Nats. Glaubige besuchen die Tempelanlage,
um ihren Respekt zu erweisen und den Schutz sowie den Segen
dieser méchtigen Schutzgeister zu erbitten. Ubernachtung am
Mount Popa.

7. Tag Mount Popa — Kalaw (F)

Nach einem friihen Friihstlick setzen Sie heute Ihre Reise fort
und fahren mit einem privaten Fahrzeug tGber Land nach Kalaw.
Die Fahrzeit vom Mount Popa liber Kyaukpadaung, Meiktila und
Thazi nach Kalaw betragt etwa 6 bis 7 Stunden, mit méglichen
Zwischenstopps unterwegs.

Kalaw ist eine charmante ,Hill Station" auf 1.300m Hdéhe, die fiir
ihr angenehm kiihleres Klima und ihre landschaftliche Schénheit
bekannt ist. Eingebettet im Shan-Staat war der Ort einst ein
britischer Kolonialrlickzugsort und begeistert heute mit dichten
Pinienwdldern, sanften Hiigeln und lebhaften Markten. Kalaw ist
zudem ein beliebter Ausgangspunkt fir Trekkingtouren —
insbesondere in Richtung Inle See — und bietet beeindruckende
Landschaften sowie Einblicke in die vielfaltigen Kulturen der
ethnischen Minderheiten. Die Mischung aus kolonialer
Architektur, lokalen Traditionen und natiirlicher Pracht macht
Kalaw zu einem ruhigen Riickzugsort und zu einem Paradies fiir
Naturliebhaber und Abenteuerfreunde.

Bahnhof Kalaw: Unternehmen Sie einen Spaziergang rund um
den charmanten Bahnhof aus der Kolonialzeit und entdecken Sie
seine historische Architektur sowie die malerische Umgebung.

Christ the King Church: Besuchen Sie diese geschichtstréchtige
Kirche aus der Kolonialzeit, bekannt fiir ihre markante
Backsteinarchitektur und die ruhigen Gartenanlagen.

Sonnenuntergang an der Hnee-Pagode: Lassen Sie den Tag bei
einem stimmungsvollen Sonnenuntergang an der Hnee-Pagode
ausklingen, die fir ihre goldene Stupa und ihre friedvolle
Atmosphare geschatzt wird.

Entspannen Sie anschlieBend in Ihrem Hotel — vielleicht bei
einem Getrank auf der Terrasse, wahrend Sie die kiihle, frische
Bergluft von Kalaw genieBen. Ubernachtung in Kalaw.



8. Tag Kalaw — Inle See (F, A)

Am Morgen besuchen Sie den lebhaften Markt von Kalaw, auf
dem bunte Sténde einen authentischen Einblick in das lokale
Leben und regionale Produkte bieten. AnschlieBend fahren Sie
nach Nyaung Shwe und gehen an Bord eines Bootes fiir eine
malerische Fahrt Gber den Inle See, bei der Sie schwimmende
Dorfer und die ruhige Landschaft genieen kdnnen.

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Inle Sees. Beriihmt
flr seine Einbeinruderer, ist dieser See ein einzigartiges
Zusammenspiel aus auf Stelzen gebauten Hausern und

schwimmenden Garten.
Besonders eindrucksvoll
sind die Intha-Fischer, die

auf einem Bein
balancieren und mit dem
anderen ihr Boot steuern
— ein Anblick, der zu den
bekanntesten
Fotomotiven der Region
zahlt.

Freuen Sie sich auf eine entspannte private Bootsfahrt (iber das
stille Wasser mit Stopps, die Ihnen Kultur und Traditionen der
Region naherbringen:

Phaung Daw Oo Pagode: Besuch der wichtigsten und heiligsten
Pagode des Sees mit fiinf hochverehrten Buddha-Statuen.

Lotus-Weberei: Erleben Sie, wie kunstvolle Textilien aus den
Fasern der Lotusblume gefertigt werden.

Silberschmied- oder Cheroot-Werkstatt: Entdecken Sie
traditionelles Handwerk und erhalten Sie Einblicke in die
Herstellung lokaler Produkte.

Diese Eindriicke bieten eine ideale Einfiihrung in die Schonheit,
Kultur und den Alltag am Inle See.
Ubernachtung am Inle See.

9. Tag Das Leben am Inle See (F)

Besuchen Sie Indein Village, das fiir seine beeindruckende

Ansammlung antiker Pagoden bekannt ist, eingebettet in ippiges

Grin. Wahrend einer Bootsfahrt gleiten Sie vorbei an

schwimmenden Garten und Stelzendorfern und erhalten einen

i 7] . authentischen Einblick in

¥ den Alltag der lokalen

Bauern und Fischer. Je

- nach Wochentag machen

§ Sie Halt auf einem lokalen
.1 Markt, wo regionale

/| Produkte, Handwerkskunst

' und die lebendige Kultur

der Region erlebbar

werden.

Das Mittagessen im traditionellen Shan-Stil genieBen Sie in einem
Restaurant am See (auf eigene Kosten). Am Nachmittag
besuchen Sie eine Silber- oder Schmiedewerkstatt und erleben
lokale Kunsthandwerker bei der Arbeit.

Entdecken Sie kleinere Tempel und Dorfer am Seeufer und lassen
Sie sich von der malerischen Landschaft sowie der ruhigen
Atmosphare verzaubern. Optional kénnen Sie eine kurze
Wanderung zu einem nahegelegenen Aussichtspunkt
unternehmen, der einen herrlichen Panoramablick liber den See
und die umliegenden
Berge bietet.

Am Abend kehren Sie in
Thr Hotel zuriick, wo Sie
entspannen, zu Abend
essen und die Eindriicke
des Tages Revue
passieren lassen. Uber
Nacht am Inle See.

10. Tag Inle See — Yangon (F)
Transfer in einem klimatisierten Fahrzeug zum Flughafen Heho
und Riickflug nach Yangon.

Nach Ihrer Ankunft werden Sie von Ihrem Fahrer begriiBt und zu
Ihrem Hotel gebracht. Die verbleibende Zeit des Tages steht
Ihnen zur freien Verfligung. Ubernachtung in Yangon.

11. Tag Yangon (F, A)
Freuen Sie sich auf einen weiteren erlebnisreichen Tag in Yangon
gemeinsam mit Ihrer Reiseleitung.

Beginnen Sie den Morgen mit einer malerischen Fahrfahrt iber
den Yangon-Fluss und lassen Sie die Skyline der Stadt langsam
hinter sich, wahrend Sie in Richtung der ruhigeren Gemeinde
Dala fahren. Wahrend der kurzen Uberfahrt eréffnen sich
wunderbare Einblicke in das tdgliche Leben auf dem Wasser —
Frachtschiffe, Fischer und Pendler pragen das Bild. In Dala
angekommen, entdecken Sie eine ganz andere Lebenswelt bei
einer Fahrt mit der traditionellen Trishaw. Durch kleine Gassen
und Wohnviertel passieren S|e Markte, Teehduser, Werkstatten
und einfache .
Wohnhauser und
erhalten authentische
Einblicke in den Alltag
abseits des geschaftigen
Stadtzentrums.
Freundliche Lacheln und
neugierige GriiBe
machen dieses Erlebnis
besonders herzlich.

Zurlck in Yangon besuchen Sie anschlieBend den
beeindruckenden Chaukhtatgyi-Buddha-Tempel, Heimat einer der
gr6Bten liegenden Buddha-Statuen Myanmars.
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Mit Uber 65 Metern Lange
ist diese ruhige Figur
beriihmt fiir ihr
ausdrucksstarkes Gesicht
und die kunstvoll
verzierten FiiBe mit
traditionellen
buddhistischen Symbolen.

Beobachten Sie Glaubige beim Darbringen von Blumen und
Gebeten und genieBen Sie die friedvolle Atmosphare.

Am Nachmittag kehren
Sie in Ihr Hotel zuriick
und gonnen sich einen
Moment purer
Entspannung:

Eine luxuriése Massage
lockert miide Muskeln
und bringt Kérper und
Geist nach einem
erlebnisreichen Tag
wieder in Balance. Erfahrene Therapeuten, beruhigende Diifte
und eine ruhige Umgebung sorgen fiir den perfekten Abschluss —
ideal, um die vielfaltigen Eindriicke von Yangons Flussleben,
Kultur und Traditionen nachklingen zu lassen.

Hohe koloniale Decken, glénzende Holzbdden und burmesische
Antiquitaten schaffen eine besondere Atmosphare in den
Behandlungsrdumen des Strand Hotels. Die beiden groBziligigen
Therapierdaume kdnnen exklusiv fiir Einzel- oder
Paaranwendungen gebucht werden und bieten ein
umfangreiches Behandlungsangebot, darunter die traditionelle
Myanmar-Massage sowie die Signature Strand Massage.



Zum Sonnenuntergang
besuchen Sie das Hotel
Lavender nahe dem
Bahan-Markt. Genief3en
= Sie hier einen
atemberaubenden Blick
auf die Shwedagon-
Pagode - am besten mit
einem Cocktail in der
Hand.

Am Abend erwartet Sie ein geselliges Dinner im beliebten Shwe
Kaung Hot Pot. Wahlen Sie aus frischem Fleisch, Meeresfriichten,
Gemiise und aromatischen Briihen und bereiten Sie Ihr Essen
direkt am Tisch zu, wahrend Sie die lebendige lokale Atmosphare
genieBen.

Ubernachtung in Yangon

12. Tag Yangon - Europa (F)

GenieBen Sie freie Zeit bis zu Ihrem Transfer zum Flughafen fir
Thren Rickflug. Der Transfer erfolgt im klimatisierten Fahrzeug
gemeinsam mit Ihrer Reiseleitung. Riickflug nach Europa.

Hinweis: Ihr Zimmer steht Ihnen heute bis 12 Uhr zur Verfligung.

13. Tag Ankunft in Europa
Ankunft am frilhen Morgen, individuelle Heimreise. Ende einer
erlebnisreichen Reise ins Goldene Land.

Programmanderungen vorbehalten!

Rundreise in Luxus- und Boutique-Hotels:

Ort: Hotels / Zimmerkategorie

Yangon The Strand 5*, Deluxe Suite

Bagan Thiripyitsayar Sanctuary 4*, Deluxe FluBblick
Kalaw Dream Mountain Kalaw 3*, Deluxe 2. Etage
Inle See Villa Inle Boutique 4*, Villa am Seeufer

Unterbringung und Bestatigung fiir oben genannte Hotels
vorbehaltlich Zimmerverfiigbarkeit. Sollte ein oder mehrere
angebotene Hotels ausgebucht sein, so werden wir Alternativen
in der gleichen Hotelkategorie anbieten. Evtl. Anderungen im
Reisepreis werden angepasst und kdnnen zu Preisminderungen
aber auch zu Preiserh6hungen flihren.

Internationaler Standard fiir die offiziellen Check-In und Check-
Out Zeiten fiir Hotels sind 14:00 fiir den Check-In und 12:00 fiir
den Check-Out.

Leistungen inklusive:

* Linienflug mit Thai Airways ab/bis Miinchen oder Frankfurt
zum Tagestarif in Economy Class

* deutsche und burmesische Flughafensteuern,
Sicherheitsgebiihren, deutsche Luftverkehrssteuer,
Kerosinzuschlag, Stand: FEB 2026

* 2 Inlandsfliige Yangon — Bagan und Heho — Yangon
z.B. mit Myanmar Airlines o.a. inkl. derzeitigen Steuern und
Gebiihren zum Tagespreis in Economy Class

* Transfers mit privaten klimatisierten Fahrzeugen

* Bootsfahrt mit privaten Booten am Inle See

* Eintrittsgelder fiir Besichtigungen wie im Programm

* Zonengeblihr fiir Inle See, Bagan

* Ubernachtungen in aufgefilhrten Hotels oder &hnlichen

* tagliches Friihstiick, Cocktail im Hotel Lavender,
1 x Hot-Pot-Dinner inkl. 2 Getranken

* eine Massage pro Person im Strand Hotel

* |lokales Mineralwasser und Erfrischungstiicher taglich

* drtliche deutschsprachige Reiseleitung ab / bis Yangon

* Sicherungsschein gemaf Reiserecht

Nicht inklusive:

* Visum fir Myanmar (eVisum derzeit 50 US$)

* Trinkgelder

* Reiseversicherungen

* sonstige Mahlzeiten und Getranke

* evtl. Kamera- / Videogebiihren bei den Besichtigungen

Reisepreis pro Person bis 31.12.26:

im Doppelzimmer ab 3.470 €
im Einzelzimmer ab 4.200 €
Ballonfahrt in Bagan ab 236€

Preis ab 01.01.2027 auf Anfrage

Aufpreise flr die Hauptreisezeit sowie wahrend ortlicher Feste
und Veranstaltungen mdglich!

Verlangerung fiir einen Strandaufenthalt:

Verldngern Sie fiir einen Strandaufenthalt entweder in Myanmar am
Ngwe Saung Strand (Silver Beach) oder in Thailand.

Gerne bieten wir Ihnen Strandhotels nach Ihren Wiinschen am
Ngwe Saung Strand oder auf den wunderschdnen Inseln von
Thailand an.

Mit Thai Airways fliegen Sie tiber Bangkok zuriick nach Europa oder
auch weiter in den thaildndischen Stiden zu den malerischen
Strandgebieten. Passend zu Ihrer Reisezeit beraten wir Sie fiir den
richtigen Strand.

Veranstaltung und Buchung:
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