Asien fur Fortgeschrittene
Bhutan — Im Land des Donnerdrachens

Unsere Asienreise fiir Fortgeschrittene 2011 entfiihrt Sie in das vergessene
Konigreich im Himalaya. Bhutan gehdrt mit Sicherheit zu den
unbekanntesten Landern dieser Erde. Es liegt eingezwangt zwischen den
Riesenstaaten China und Indien, ist weitgehend unerschlossen und lasst
jedes Jahr nur eine begrenzte Anzahl an Besuchern ins Land. Das Motto:
Der Tourismus darf die Traditionen der knapp 700.000 Einwohner nicht
zerstoren. Die religidsen Feste, : -

alle fuBend auf dem
Buddhismus, die Zeremonien fiir
Schutz-gottheiten, die Stellung
des Lamas, des wichtigsten
religidsen Mannes im Dorf, und
Driglam Nanisha: Das ist die
bhutanesische Etikette, die
Respekt vor Glaubigen und allen
religidsen Einrichtungen sowie
das Tragen der Nationaltracht
einfordert.

Bhutan ist diinn besiedelt, hat nur etwa die GroBe der Schweiz. Kurios: Im
Bumthang Valley wird sogar (von Schweizern) Kase hergestellt. Ansonsten
ist das Land jedoch einzigartig: Es verzaubert durch die unglaubliche
Schonheit seiner Berge, die treppenartig von 300 m im Stiden bis zu den
ewig schneebedeckten Gipfeln des Himalaya auf tiber 7.000 m ansteigen.
Betorend sind auch léndliche Szenarien mit Reisbauern, dorfliche
Heimeligkeit mit Hausern, die
farbenprachtigen Fensterrahmen
haben und von kunstvoll geflochtenen
Bambuszaunen umgeben sind. Yaks
ziehen voriiber, Frauen weben, ein
Saugling schreit und {iberall flattern
die Gebetsfahnen, drehen sich die
g Gebetsmiihlen. Bhutan ist eine der

& letzten Entdeckungen — sogar fiir viel
gereiste Asienkenner.

Der Zwergstaat kann ganzjahrig
bereist werden. Die beste Reisezeit ist von Marz bis Mai und September bis
November.

In Bhutan finden jahrlich im Oktober
und November sowie im Februar und s
Marz traditionelle Feste in den .
Tempeln und Klostern statt. In den
Reiseverlauf lassen sich die Feste
optimal integrieren. Den Festival-
kalender 2010 finden Sie auf
www.logo-reisen.de unter der
Reisebeschreibung fiir diese Reise.

Unser Tipp: Buchen Sie Ihre
Bhutan-Reise fiir die Festival-Monate
langfristig im voraus. Den Festival-
Kalender senden wir Ihnen auch gerne zu.

Privattour (Start taglich)
Fliige mit Lufthansa ab/bis Deutschland nach Delhi
giiltig fiir einen Aufenthalt von 01.03. bis 31.10.2011

Reiseroute:

1. Tag Deutschland — Delhi

Flug mit Lufthansa von Deutschland nach Delhi. Ankunft in Delhi um
Mitternacht. Transfer ins Hotel, ein Zimmer steht Ihnen sofort zur
Verfligung.

2, Tag Delhi
Heute lernen Sie auf einer halbtdgigen Stadtrundfahrt die Hightlights von
Neu- und Alt-Delhi kennen. Ubernachtung in Delhi.

3. Tag Paro — Thimphu

Bei klarer Sicht und schénem Wetter ermdglicht der Flug nach Bhutan eine
wunderbare Sicht auf das Himalaya Gebirge. Ob nun von Kathmandu aus
Nepal kommend oder von Delhi bzw. Kalkutta aus Indien: Es ist eine
faszinierende Flugreise mit einer spektakularen Landung in den Bergen des
Konigreichs. Nach der Einreise erleben Sie aber auch noch eine
interessante, 2-stiindige Fahrt nach Thimphu, der modernen Hauptstadt
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des Landes. Dort erkunden Sie am
Nachmittag bereits die ersten
Sehenswiirdigkeiten u.a. den
Memorialchorten, das
Erinnerungsdenkmal fiir Bhutans
3. Koénig.

4. Tag Thimphu - Wangdue
Thimphu ist die vielleicht
ungewdhnlichste Hauptstadt der
Welt. Sie ist Regierungssitz,
Heimat der koniglichen Familie, ist
Standort von Botschaften,
Verwaltungen und intern. Entwicklungsprojekten — aber keine Ampel. Sie
besuchen eine Schule fiir traditionelle Handwerkskiinste. Dort schauen Sie
den Schiilern beim Schnitzen, Malen und Sticken zu. AuBerdem sehen Sie
eine kleine Papierfabrik die wunderschdnes Papier herstellt. AnschlieBend
besuchen Sie das Changankha Kloster hoch Gber der Stadt. Im Takin-
Gehege sehen Sie diese seltenen Tiere von der Nahe. Am spaten
Nachmittag geht die Fahrt weiter hinauf zum Dochula-Pass mit seinen 108
Chorten und unzahligen Gebetsfahnen, die im Wind flattern. In zahlreichen
Kehren windet sich die StraBe dann hinunter ins Tal von Wangdue, auch
Wangdue Phodrang genannt, wo Sie Gibernachten.

=

5. Tag Wangdue — Trongsa

Am Morgen besuchen Sie in Wangdue die groBe Festungsanlage, den
schénen Wangduephodrang Dzong. Er ist als Einziger noch mit alten
Holzschindeln gedeckt. AnschlieBend fahren Sie in Richtung Trongsa durch
lippige Walder aus Rhododendren und Magnolien (iber den Pele-la Pass
mit 3300 m Hohe. Der Pass markiert traditionell die Scheide zwischen
West- und Ostbhutan. Er ist stets mit einer groBen weien Gebetsfahne
geschmiickt. Sie werden hier eine abrupte Veranderung der Vegetation
feststellen: hier noch Bergwald, dort schon Bambus der Art Hochgebirgs-
Zwergbambus.

Unterwegs halten Sie in den malerischen Ortschaften Rukubji und
Chendebji. Der Chendebji Chorten ist Kathmandus Swayambhunath Stupa
nachempfunden. Das Heiligtum wird pragnant gekennzeichnet durch vier
aufgemalte Augenpaare, die in die vier Himmelsrichtungen blicken. Gebaut
wurde es im 18. Jahrhundert von Lama Shida aus Tibet, der auf diese
Weise einen Damon auf die Erde festnageln wollte. Dann Weiterfahrt bis
Trongsa. Das kleine vertraumte Stadtchen, schmiegt sich an einen
Berghang. Schon von weitem ist der machtige Trongsa Dzong zu sehen,
der die Schlucht des Mangde Flusses {iberragt. In Trongsa zweigt die
StraBe ab ins siidliche Zhemgang und weiter bis zur Grenze nach Indien.
Vom View-Point aus haben Sie einen wunderschonen Blick auf Trongsa
und das Tal.

6. Tag Trongsa — Jakar / Bumthang

Ein morgendlicher Spaziergang fiihrt zum Trongsa Dzong, eine 1647
erbaute Wehranlage in dem mehr als 300 Mdnche wohnen. Ein Teil des
Dzongs ist sozusagen das Landratsamt, in dem weltliche Belange
abgewickelt werden. Sie besuchen das interessante Museum im Ta Dzong,
das die Geschichte der Konige Bhutans veranschaulicht.

AnschlieBend geht es hinauf zum Yotong La Pass auf 3400 m Hohe und ab
hier beginnt Zentralbhutan. Das Landschaftsbild @ndert sich und dichter
Nadelwald erstreckt sich soweit das Auge reicht.

Auf der anderen Seite des Passes fiihrt die StraBe zunachst in das weite
Chumey Tal, in dem vor allem Kartoffeln angebaut werden. Vorbei an
kleinen Webereien, die ihre Stoffe neben der StraBe zum Kauf anbieten
geht es weiter bis nach Jakar, dem Hauptort der Region.

7. Tag Bumthang
Bumthang ist der Name, der eigentlich fiir 4 Taler steht: Chumey,
Choekhor, Tang und Ura mit Hhen zwischen 2600 bis 4000 m und ist
bekannt fiir seine vielen
buddhistischen Kléster und
historischen Statten. Sie
besuchen Kurje Lhakhang,
einen der heiligsten Orte
Bhutans im Choekhor Tal.
Hier meditierte der Guru
Rinpoche und hinterlie den
Abdruck seines Korpers auf
dem Felsen. AuBerdem
besichtigen Sie die Tempel
Jambey Lhakhang und




Tamshing Lhakhang, der einige der
altesten Gemalde Bhutans
beheimatet. AuBerdem bummeln Si
noch etwas durch den kleinen Ort
Jakar, der noch seinen urspriing-
lichen Charakter bewahrt hat.

8. Tag Bumthang — Trongsa -
Gangtey

Am Morgen geht es (iber Trongsa
wieder zurlick in die ,Black
Mountains", wo die StraBe ins
malerische Phobjikha Tal abzweigt. Das Tal ist bekannt durch die
Schwarzhalskraniche, die hier den Winter (Nov. — Febr.) verbringen. Dann
ist das Tal erfiillt vom Geschrei der Kraniche, die auf den Hochmooren
nach Futter suchen und fiir die Bewohner als ,heilig" gelten. Sie
unternehmen einen Spaziergang zu einem traditionellen Bauernhaus. Dort
werden Sie mit Tee und gerdstetem Reis bewirtet und Sie erfahren mehr
liber das einfache Leben der Bauern.

9. Tag Gangtey - Thimphu

Am Vormittag besuchen Sie das Gangtey Kloster. Es ist das einzige
Nyingmapa Kloster der Region. Die Nyingmapa-Schule verkorpert eine der
grundlegenden Interpretationen des bhutanesischen Buddhismus.
AnschlieBend fahren Sie zuriick nach Thimphu. Der Rest des Nachmittags
steht Ihnen zur freien Verfiigung fiir Erkundungen auf eigene Faust.

10. Tag Thimphu - Paro
Am Morgen geht es dann wieder zurlick nach Paro, das in ein Mosaik aus
Reisfeldern gebettet ist. Sie spazieren hinauf zum machtigen Paro Dzong
und besuchen das Nationalmuseum im Ta Dzong, das eine Sammlung
s Lo "4 interessanter Exponate enthalt.

.4 Der kleine Kyichu Lhakhang
zahlt zu den éltesten Kldstern
Bhutans und seine Statuen sind
#® auBergewohnlich schon.
¥ AuBerdem bummeln Sie noch
etwas durch das kleine

g Stadtchen Paro und auf dem
“#8 BogenschieBplatz finden sich
evtl. noch Bhutaner, die den
¥ Nationalsport betreiben.

11. Tag Paro

Heute steht eine herrliche Wanderung hinauf zum Taktshang Kloster
(Tigernest) auf dem Programm, das spektakuldr auf einem Felsvorsprung
liegt. Die Klosteranlage liegt ca. 800 m Uber dem Talgrund und nach ca.
50 Min. erreichen Sie zuerst die etwas unterhalb gelegene Cafeteria, bevor
es dann nochmal durch wunderschénen Bergwald und dann auf
Steinstufen hinauf zum Kloster geht. Die Legende besagt, dass der Guru
Rinpoche auf dem Riicken einer Tigerin hierher geflogen kam, um zu
meditieren. Daraufhin entstand das Tigernest, so die Ubersetzung fiir
Taktsang. Es wurde mehrfach durch Brande zerst6rt, aber wieder nach
Originalmuster restauriert. Ein Rundgang in der Ruine des Drukgyel Dzong
beschlieBt den Tag und bei klarem Wetter kdnnen Sie von hier aus den
Gipfel des 7314 m hohen Chomolhari

sehen.

12. Tag Paro — Delhi

Nach dem Friihstiick fahren Sie zum
Flughafen und fliegen mit Druk Air
zuriick nach Delhi. Transfer ins
Flughafenhotel (Tageszimmer). Der
Rest des Tages steht Ihnen zur freien
Verfligung fiir eigene Entdeckungen.
Abends Transfer zum Flughafen und
Flug nach Deutschland.

13. Tag Deutschland
Am friihen Morgen Ankunft in Deutschland.
Ende einer erlebnisreichen Reise.

Buchung & Veranstaltung:
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Unser Tipp: Fahren Sie Uberland von Paro {iber Phuntsoling bis
Bagdogra und hangen Sie unser Programm ,Sikkim — das letzte Shangrila
am Himalaya" an. Die Sikkim-Rundreise, eine weitere, kiirzere Bhutan-
Reise sowie Rundreisen/Badehotels in Indien finden Sie in unserem
Katalog ,Gesichter Asiens" und nattirlich auch auf der Homepage
www.logo-reisen.de. Gerne stellen wie Ihre gewilinschte Rundreiseroute
individuell fiir Sie zusammen. Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.

Leistungen inklusive:

* Linienfliige mit Austrian Airlines ab/bis Wien

* Druk Air Fliige Delhi — Paro — Delhi

* alle Transfers in privaten Fahrzeugen

* Eintrittsgelder fiir die beschriebene Reiseroute

* Delhi Stadtrundfahrt halbtagig, deutsch-/englischsprachig
* Ubernachtung in unten angegebenen (oder gleichwertigen) Hotels
* Friihstiick in Delhi, Vollpension in Bhutan

* englischsprachige 6rtliche Reiseleitung

* Reisefiihrer Bhutan von LOGO! Reisen

* Sicherungsschein gemaB Reiserecht

nicht inklusive:

* Reiseversicherungen

* Indien Visum (derzeit 50 €)

* Bhutan Flughafensteuern (ca. 7 USD)
* Trinkgelder

* sonstige Mahlzeiten, Getranke etc.

Diese oder dhnliche Hotels wahrend Ihrer Rundreise:

Delhi Hotel Ashok Country Resort

Thimpu Motithang / Peaceful Resort

Wangdue Damchen Resort

Trongsa Yankhil Lodge

Bhumtang Chumey Nature Resort / Jakar Village Lodge
Gangtey Dewachen

Paro Ugyen Phendeling Resort

Preis giiltig ab 2 Personen

Reisepreis pro Person:

im Doppelzimmer ab 3.239 €
im Einzelzimmer ab 3.645 €

zuzlglich deutsche und indische Flughafensteuern, deutsche
Luftverkehrssteuer, Sicherheitsgebiihren und Kerosinzuschlag
(Stand: Februar 2011 z.B. bei Abflug Miinchen 305 €)

Saisonaufpreis fiir Lufthansa:
01.03.-31.03.2011 + 100 €

Saisonaufpreis fiir Ashok Country Resort in Delhi,
pro Person/Nacht:
bis 31.03.11. und 01.10. - 31.10.11

imDZ24€ imEZ48 €

Zusatznacht im Ashok Country Resort in Delhi
Pro Person/Nacht mit Friihstlick

bis 31.03.2011 imDZ 75 € imEZ 150 €
01.04.-30.09.2011 im DZ51€ imEZ 102 €
01.10.-31.10.2011 im DZ 75 € im EZ 150 €

Einreisebedingungen:

Fir diese Reise benotigen Sie einen Reisepass, der bei Ausreise aus Indien
noch mindestens 6 Monate gliltig ist. AuBerdem ein Visum fiir Indien, das
Sie mindestens 4 Wochen vor Abreise bei der Visazentrale in Deutschland
beantragen. Das Visum fiir Bhutan wird von LOGO! Reisen beantragt. Sie
erhalten es bei Einreise am Flughafen in Paro, die Kosten sind im
Reisepreis inklusive. Bitte nehmen Sie 2 Passbilder mit.

Stand: Februar 2011




